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Mi sono ritrovata in questa avventura non so neanche io come…Ho 

avuto il tempo indispensabile per prepararmi, ma non quello 

necessario per farmi rendere conto che stavo per fare una esperienza 

molto forte della mia vita. Infatti, insieme ad altri quattro amici, ci 
siamo ritrovati a guidare un corso di esercizi meditativi a Fornovo. 

Mi sono chiesta più volte “chi ci ha dato l’autorità per fare questo”, 

per dirlo in termini evangelici. E la risposta è: sr Marisa, con il suo 

darci sempre fiducia, col credere in noi, con l’averci affidato di 
guidare meditazioni e corsi, perché ha sempre saputo che non siamo 

noi gli autori, ma è lo Spirito Santo. Da subito ho chiesto a Lui di darci 

umiltà e unione tra noi e sento che Lui mi ha davvero ascoltato…Ho 

guidato una delle cinque giornate, quella che aveva per tema: “Una 
casa nel caos” e mi sono offerta per guidare la liturgia, così come 

sapevo fare. Mi chiedo oggi, dopo quasi due mesi dalla fine di questa 

esperienza, cosa mi ha lasciato e perché è stata così profonda. E non 

so rispondere in un solo modo, perché sono molti gli elementi che mi 
hanno dato tanto: innanzi tutto ho sentito una speciale comunione 

tra noi; poi una grande ricchezza mi è arrivata dal fatto che ognuno, 

essendo diverso, ha dato un apporto differente e stimolante più che 

se il corso fosse stato tenuto da una sola persona; infine mi ha invaso 
la gioia di dare me stessa, di lavorare per Lui, di non interessarmi al 

“successo” di quello che stavo facendo ma di concentrarmi sul lasciar 

agire Gesù in me. Ed è stato bellissimo perché Lui mi ha “usato”. La 

gioia di sentire il Signore vicino è grande, ma molto di più lo è quella 
di sentire che Lui ti fa essere utile per il Suo Regno… 


