
 
 

 

 

Associazione 
Centro di Formazione 

alla Meditazione Cristiana 
Via della Tribuna di San Carlo, 9 

(Piazza Augusto Imperatore) 
Roma 

www.meditazionecristiana.it 

 

AdP 

 
Italia 

         

        Natale 2025      

 
                                       Santa Messa 

20 Dicembre 2025 

ore 10:30 
 

Siamo invitati a prendere parte in presenza 
nella sede in Via della Tribuna di San Carlo, 9 a Roma 

L’Eucaristia sarà celebrata dal nostro assistente spirituale, 
don Maurizio Bartolucci. 

 
La partecipazione in presenza rappresenta un’opportunità preziosa  
per incontrarci, vivere insieme l’atmosfera di gioia e raccoglimento  

del periodo natalizio e sentirci parte integrante della famiglia del CFMC. 
Sarà anche l’occasione per scambiarci personalmente gli auguri per 

il Santo Natale e rafforzare i legami che ci uniscono. 
 

 

Un caro augurio di buone feste a tutti dal Consiglio di Servizio 

 
 

http://www.meditazionecristiana.it/


SETTIMANA da lunedì 1 a domenica 7 
LUNEDÌ 1 

h.10:00  SCUOLA DI SILENZIO - Meditazione della Parola           duegiugno.eb@gmail.com 

   WhatsApp con Ezio                         WhatsApp 3389095288  

h. 21:00  MEDITAZIONE della PAROLA della Domenica (PARMA)    passinimg@gmail.com 

Link : https://meet.google.com/pbe-bdir-psp                                 3391569722 

 

MARTEDÌ 2 

h.18:30 MEDITAZIONE CRISTIANA E CONSAPEVOLEZZA 
 

con Carla Tranquilli e Adriana Della Valle          carla.tranquilli22@gmail.com 

online 

  Link: https://meet.google.com/pbe-bdir-psp      

 

MERCOLEDÌ 3 

h. 21:00 MEDITAZIONE CRISTIANA E CONOSCENZA DI SÉ  

  con  Paola Battaglia e Mara Macrini        battaglia.paola77@gmail.com 
  online 
  Link: https://meet.google.com/pbe-bdir-psp      

 

VENERDÌ 5 

h.18:00  SCUOLA DI SILENZIO - Meditazione della Parola      

  online                                                                 carla.tranquilli22@gmail.com 
  Link: https://meet.google.com/pbe-bdir-psp    
 
 
SABATO 6     
h. 9:30   FORMAZIONE FORMATORI SENIOR  

  gli incontri sono aperti solo ai Formatori che hanno ricevuto la mail  

Online e in presenza    Chiesa San Giacomo alla Lungara - Via della Lungara,141 -Roma 

           Link: https://meet.google.com/pbe-bdir-psp                        battaglia.paola77@gmail.com 

 

 

 SABATO 6 

h. 9:45  SCUOLA DI SILENZIO (MILANO)  

  Pratica meditativa e preghiera profonda alla luce della Parola di Dio 

c/o Istituto delle Figlie della Carità Canossiane  - Via Crocefisso 22 - Milano 

  Online e in presenza – è  richiesta la prenotazione   

     Link: https://meet.google.com/vna-srvw-iix         cfmc.milano.22@gmail.com    

 

https://meet.google.com/pbe-bdir-psp
https://meet.google.com/pbe-bdir-psp
https://meet.google.com/pbe-bdir-psp
https://meet.google.com/pbe-bdir-psp
mailto:battaglia.paola77@gmail.com


SETTIMANA da Lunedì 8 a Domenica 14 

 

LUNEDÌ 8 

h.10:00  SCUOLA DI SILENZIO - Meditazione della Parola          duegiugno.eb@gmail.com 

   WhatsApp con Ezio          WhatsApp 3389095288 

 

h. 21:00  MEDITAZIONE della PAROLA della Domenica (PARMA)    passinimg@gmail.com 

Link : https://meet.google.com/pbe-bdir-psp                                 3391569722 

  

  

MARTEDÌ 9 

h. 10:00  CAMMINO SPIRITUALE E UMANO DELLA PERSONA  

  con  Emy ed Ezio 
  In presenza    Via della Tribuna di san Carlo, 9        mariaemilia_amato@libero.it    

                   

 

MERCOLEDÌ 10 

h. 21:00 MEDITAZIONE CRISTIANA E RISVEGLIO INTERIORE 

  con  Paola Battaglia e Mara Macrini          battaglia.paola77@gmail.com 
  online 
  Link: https://meet.google.com/pbe-bdir-psp      

 

GIOVEDÌ 11 

h. 8 pm  Rome Time  INTERCULTURAL SCHOOL OF SILENCE – ISS - 

   Theory and exercise of abandonment 

   Topic: Loneliness 

  Yvonne Dohna Schlobitten is inviting you to a scheduled Zoom meeting.  

                                Link:  Join Zoom Meeting                                       dohna@unigre.it 

                                https://us02web.zoom.us/j/85029941221?pwd=GXQ20hOfMGbfNao37ITa7uCFCZqXOB.1 

  Meeting ID: 850 2994 1221                     Passcode: 595012  

 

VENERDÌ 12 

h.18:00  SCUOLA DI SILENZIO - Meditazione della Parola      

  online                                                                      carla.tranquilli22@gmail.com 
  Link: https://meet.google.com/pbe-bdir-psp 
 

 

 

https://meet.google.com/pbe-bdir-psp
https://meet.google.com/pbe-bdir-psp
https://meet.google.com/pbe-bdir-psp


 

SABATO 13 

h. 10:00  MEDITAZIONE CRISTIANA E CONSAPEVOLEZZA  

  con Stefania Siciliani e Alessandra Machin  

  in presenza in Via della Tribuna di San Carlo,9                               stefania8sici@gmail.com    

 

SABATO 13 

h. 11:00 IL VANGELO come MAPPA per il MEDITANTE 

con Elena Pasquini       epasquini6@gmail.com 

In presenza     

Chiesa San Giacomo alla Lungara - Via della Lungara,141 -Roma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:epasquini6@gmail.com


SETTIMANA da lunedì 15 a domenica 21 

 

 

LUNEDÌ 15 

h.10:00 SCUOLA DI SILENZIO - Meditazione della Parola             duegiugno.eb@gmail.com     

  WhatsApp con Ezio                 WhatsApp 3389095288 

 

h. 18:00 CONTEMPLARE IL MONDO -  “Incontrare Dio nell’arte”.   

  Online e in presenza:             Chiesa San Giacomo alla Lungara – Via della Lungara, 141/A 

  Yvonne Dohna Schlobitten is inviting you to a scheduled Zoom meeting.           

     Link:  Join Zoom Meeting                                       dohna@unigre.it 

               https://us02web.zoom.us/j/89930832967?pwd=RAFWXow6VdQKL275abKHAyurpPstR8.1 

 Meeting ID: 899 3083 2967                                    Passcode: 052403 
 
 

h. 21:00 MEDITAZIONE della PAROLA della Domenica (PARMA)        passinimg@gmail.com 

Link: https://meet.google.com/pbe-bdir-psp                3391569722 

 

MARTEDÌ 16 

h. 10:00  CAMMINO SPIRITUALE E UMANO DELLA PERSONA  

  con Emy ed Ezio 

In presenza    Via della Tribuna di san Carlo, 9        mariaemilia_amato@libero.it 

  

 

MARTEDI 16 

h. 18:30  MEDITAZIONE CRISTIANA E CONSAPEVOLEZZA 

  online: con Carla Tranquilli e Adriana Della Valle 

  Link: https://meet.google.com/pbe-bdir-psp          carla.tranquilli22@gmail.com  

 

 
MERCOLEDI 17 

h. 21:00 MEDITAZIONE CRISTIANA E RISVEGLIO INTERIORE 

  con  Paola Battaglia e Mara Macrini             battaglia.paola77@gmail.com 
  online 

 Link: https://meet.google.com/pbe-bdir-psp      
 
 

 

 

https://meet.google.com/pbe-bdir-psp
mailto:carla.tranquilli22@gmail.com
https://meet.google.com/pbe-bdir-psp


 

GIOVEDÌ  18 

 h. 18:30 BIBBIA E    VITA 

con Don Rafael Starnitzky  

Online e in presenza    Chiesa San Giacomo alla Lungara - Via della Lungara,141 -Roma  

Link: https://meet.google.com/pbe-bdir-psp         

 
 

 

VENERDÌ 19 

h.18:00  SCUOLA DI SILENZIO - Meditazione della Parola 

  Link: https://meet.google.com/pbe-bdir-psp                   carla.tranquilli22@gmail.com 

 

 

 

SABATO 20 

h. 9:45  SCUOLA DI SILENZIO (MILANO)  

  Pratica meditativa e preghiera profonda alla luce della Parola di Dio 

c/o Istituto delle Figlie della Carità Canossiane  - Via Crocefisso 22 - Milano 

  Online e in presenza – è  richiesta la prenotazione   

     Link: https://meet.google.com/vna-srvw-iix         cfmc.milano.22@gmail.com    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://meet.google.com/pbe-bdir-psp
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SETTIMANA da lunedì 22 a domenica 28 

LUNEDÌ  22 

h.10:00 SCUOLA DI SILENZIO - Meditazione della Parola         duegiugno.eb@gmail.com     

  WhatsApp con Ezio             WhatsApp 3389095288 

 

h. 21:00 MEDITAZIONE della PAROLA della Domenica (PARMA)       passinimg@gmail.com    

Link : https://meet.google.com/pbe-bdir-psp                   3391569722 

 
Un augurio per un Santo Natale a Tutti 

                                

                                                           
                                    La Natività  Carlo Maratta (1625–1713) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auguriamo di cuore a tutti un 
Santo Natale 

e ci affidiamo alla guida dello 
Spirito Santo 

affinché riempia i nostri cuori  

di amore e pace, 

e ci aiuti a trascorrere questo 

periodo natalizio con serenità, 

donando agli altri la gioia 

che nasce dalla presenza di Dio 
nelle nostre vite 

https://meet.google.com/pbe-bdir-psp
https://en.wikipedia.org/wiki/en:Carlo_Maratta

